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Hygienekonzept der Rheinberger Sportvereine zur Nutzung der Platzanlagen

Sehr geehrte Damen und Herren,

wie bereits in der Coronaschutzverordnung NRW in der giltigen Fassung ab dem 11.05.2020
beschrieben, kénnen die privaten und offentlichen Sportanlagen fiir kontaktfreie Sportarten
genutzt werden, so denn geeignete Vorkehrungen zur Hygiene und Infektionsschutz ergriffen
werden.

Dies bedeutet, dass eine Nutzung der Sportanlagen unter besonderen Voraussetzungen maéglich
ist.

Sie haben den Wegweiser des LSB NRW erhalten. Dieser war auch bei unseren Uberlegungen
fur die Hygienekonzepte der Vereine Grundlage. Wir haben fur Sie die unter anderem wichtigsten
Bedingungen stichwortartig zusammengestellt:

- Reinigungs- und Desinfektionsplan ist (auch Uber die stadtische Reinigung hinaus)
aktualisiert/erweitert und neu beschlossen '
- Folgende Hygieneausristung liegt in ausreichendem Umfang vor:

- Flachendesinfektionsmittel (schnellwirkend und mindestens "begrenzt viruzid")

- Einmalhandschuhe

- Mund/Nasen-Schutz (fir Trainer*innen und Ubungsleiter*innen)
- Samtliche HygienemaRBnahmen und neuen Regelungen sind an alle Mitglieder, Teilnehmende,
Ubungsleister*innen, Trainer*innen und Mitarbeiter kommuniziert (per Mail, tiber Webseite/Social
Media oder per ' Aushang an den Sportstétten
- Anwesenheitslisten fur Trainingseinheiten und Sportkurse sind vorbereitet, um mdgliche
Infektionsketten zurlickverfolgen zu kénnen (unter Angabe von Uhrzeit und Anwesenheitsdauer)
- Aushange Uber die Verhaltens- und Abstandsregeln, Waschregeln in den Toiletten sowie die
Anzahl der Personen, die sich auf der Flache/in den Rdumen gleichzeitig aufhalten dirfen
(Richtwert: 10 m? pro Person)
- Es ist ein/eine Beauftragter/Beauftragte zu benennen, um die Einhaltung der MaRRnahmen
laufend zu Uberprifen
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- Zutritt der Sportstatte erfolgt nacheinander, ohne Warteschlagen, mit entsprechendem Mund-
Nase-Schutz und unter Einhaltung des Mindestabstandes von 1,5 m
- Wenn mdglich sind getrennte Ein- und Ausgénge auszuweisen, um einen persoénlichen Kontakt

Zu minimieren
- In den Sanitaranlagen soll der Mindestabstand von 1,5 m eingehalten und ein Mund-Nase-

Schutz getragen werden
- Umkleiden und Duschen bleiben geschlossen und diirfen nicht genutzt werden
- Gastronomiebereiche sowie Gemeinschaftsraume bleiben geschlossen. Es werden keine

Speisen und Getranke ausgegeben
- Alle Sport- und Bewegungsangebote sind auf ihre Durchfiihrbarkeit im Sinne der Einhaltung der

Regeln zum Infektionsschutz zu priifen :

- Trainertinnen und Ubungsleiter*innen wurden in die Hygienebestimmungen des Vereins
eingewiesen und haben deren Kenntnis schriftlich bestétigt

- Zwischen den Sporteinheiten ist eine Pause von mindestens 10 Minuten vorgesehen, um
Hygienemalnahmen  durchfihren zu kénnen und einen kontaktlosen Gruppenwechsel zu

ermdglichen ) _ .
- Géasten und Zuschauern ist der Zutritt zur Sportstatte nicht gestattet. Kinder unter 12 Jahren

darfen durch eine Person begleitet werden.

- Trainer*innen und Ubungsleiterinnen desinfizieren vor und nach Gebrauch die genutzten
Sportgeréte -

- Der/Die Trainer*in/Ubungsleiter*in gewéhrleistet, dass der Mindestabstand von 1,5 m wahrend

der gesamten Sporteinheit eingehalten wird
- Bei Einheiten mit hoher Bewegungsaktivitét sollte der Mindestabstand vergréRert werden.

(Richtwert: 4-5 Meter nebeneinander bei Bewegung in die gleiche Richtung)
- Sportarten mit Koérperkontakt und Mannschaftssport durfen nur Gber ein Alternativ- und

Individualprogramm betrieben werden
- Alle Teilnehmenden verlassen die Sportstatte unmittelbar nach Ende der Sporteinheit

Grundsatzlich sind Lockerungen zu begriiBen. Diese fihren nun zu einem Prinzip der
Eigenverantwortung.

Wir bedanken uns an dieser Stelle ausdrticklich bei allen Ehrenamtlichen der Vereine, die sich fir
eine rechtskonforme Umsetzung einsetzen.

Bitte reichen Sie ihre Hygienekonzepte inklusive Ubersicht tiber die Ansprechpartner ein. Fiir die
Beschaffung und Bereitstellung der Desinfektionsmittel sind die Vereine zustandig.

Sobald Sie alle Auflagen erfilllen, kann der Trainingsbetrieb, wie vom Land vorgegeben, wieder
aufgenommen werden.

Die Uberpriifung dieser Einhaltung der Vorgaben behalten wir uns vor.

Mit freundlichen GriRen
Burgermeister
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Tatzel ‘ Kaleita
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